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Un	
  grupo	
  de	
  25	
  acompañantes	
  de	
  transporte	
  adaptado	
  recibió	
  formación	
  específica	
  
en	
  emergencias	
  sanitarias	
  en	
  las	
  instalaciones	
  de	
  la	
  empresa	
  Autocares	
  Rias	
  Baixas.	
  	
  

	
  

	
  
Alumna	
  inmobilizando	
  un	
  vehículo	
  nun	
  exercicio	
  de	
  accidente	
  simulado	
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   Las	
   instalaciones	
   que	
   la	
   empresa	
   Autocares	
   Rias	
   Baixas	
   posee	
   en	
  
Pontevedra	
  fue	
  escenario	
  en	
  el	
  día	
  de	
  ayer	
  de	
  un	
  curso	
  de	
  primeros	
  auxilios	
  dirigido	
  a	
  
las	
  acompañantes	
  de	
  transporte	
  adaptado	
  adscritas	
  al	
  servicio	
  065,	
  donde	
  un	
  grupo	
  de	
  
25	
   profesionales	
   participó	
   en	
   un	
   curso	
   diseñado	
   a	
  medida	
   para	
   dar	
   respuesta	
   a	
   las	
  
principales	
  causas	
  de	
  emergencia	
  sanitaria	
  en	
  su	
  actividad	
  laboral.	
  

El	
   curso	
   comenzó	
   con	
   una	
   clase	
   teórica	
   en	
   la	
   que	
   se	
   repasaron	
   los	
   aspectos	
  
fundamentales	
   sobre	
   soporte	
   vital	
   básico	
   y	
   la	
   actuación	
   en	
   caso	
   de	
   accidente	
   de	
  
circulación,	
  para	
  continuar	
  con	
  un	
  ejercicio	
  práctico.	
  Una	
  a	
  una,	
   las	
  alumnas	
  tuvieron	
  
que	
   resolver	
  diferentes	
  contingencias	
  en	
  un	
  escenario	
  donde	
  se	
   simuló	
  un	
  accidente	
  
de	
  circulación	
  y	
  diferentes	
  situaciones	
  de	
  parada	
  cardiorespiratoria.	
  	
  

Las	
   asistentes	
   al	
   curso	
   debieron	
   emplearse	
   a	
   fondo	
   para	
   resolver	
   las	
   diferentes	
  
pruebas	
   preparadas	
   por	
   EFEGA:	
   Rescate	
   de	
   vehículos,	
   evacuación	
   de	
   pacientes,	
  
reanimación	
   cardiopulmonar	
   y	
   la	
   activación	
   del	
   sistema	
   de	
   emergencias,	
   fueron	
  
algunas	
   de	
   las	
   tareas	
   realizadas	
   para	
   superar	
   el	
   curso.	
   La	
   actividad	
   finalizó	
   con	
   la	
  
participación	
   de	
   una	
   ambulancia,	
   donde	
   el	
   Personal	
   Técnico	
   de	
   Emergencias	
  
completaban	
  la	
  asistencia	
  iniciada	
  por	
  las	
  trabajadoras	
  del	
  servicio	
  065.	
  

Este	
   curso	
   forma	
   parte	
   de	
   una	
   acción	
   formativa	
   anual	
   que	
   organiza	
   ADECCO	
   en	
  
colaboración	
   con	
   EFEGA,	
   para	
   que	
   las	
   profesionales	
   del	
   servicio	
   de	
   apoyo	
   a	
   la	
  
movilidad	
  personal	
  estén	
  preparadas	
  para	
  atender	
  cualquier	
  eventualidad,	
  a	
  la	
  espera	
  
de	
   los	
   servicios	
   de	
   emergencias.	
   Los	
   interesados	
   en	
   recibir	
   formación	
   pueden	
  
informarse	
   a	
   través	
   de	
   la	
   página	
   web	
   www.efega.eu	
   o	
   en	
   la	
   dirección	
   de	
   correo	
  
info@efega.eu.	
  


